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Circular No:29/ AY 2023-2024 
Subject: Swimming Lessons Grades 1-4 

  
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 2024يناير  8 :التاريخ

 

Date:  January, 8th 2024 

 

 

 

 الأمور الكرام،السّادة أولياء 

 حصصانطلقت    برنامج التربية البدنية  إطارن  مض  هأن  نود اعلامكم

 .الأول إلى الرابع صفاللطلبة السباحة المخصصة 

  ثمانية أسصابيعلمدة   بنينلل  سصكوون برنامج حصصص السصباحة  ا أن  علم  

امن تا يددداريخ  ،  خلال الفصصصصصصصصصصصصصصصصن الصصصدرا صصصصصصصصصصصصص   ال صصصا   يليهدددا   ينددداير   8ابتدددً

 .الفتيات في الفصل الًراس ي الثالث

ا إلى    كعميميصصصصهذ  اصصصص ا ال   PE/K12E2023/015رقم  لائحصصصصة  اسصصصصصصصصصصصصص نصصصصاد 

دائرة الكعليم والمعرفة، الت  تؤكد على ضصصصصصصصصصصصرورة إ صصصصصصصصصصصرا   الخاصصصصصصصصصصصصة ب

ا لا يكجزأ من    في النشصصصصصصصصصصاطا  البدنية ةبجميع الطل ، والت  ذعكبر جزء 

 .برنامج الكعليم

ذعكبر دروس التربية البدنية ضصصصصصصصروراة و،لزامية، ومن اللصصصصصصصرور  على 

الالتزام بصصاللوائا المكعلقصصة بصصارتصصداء الملابي الراصصاضصصصصصصصصصصصصصيصصة   ةبصصجميع الطل

 .وفلصفالمناسبة لون حصة بناء  على تصنيفاتهم وجداول ا

الص ين ععصانون من الأمراأ أو اللاصالا  الةصصصصصصصصصصصصصلايصة    ةبصالطليجص  على  

يقدًي  طادا  الت  تمنعهم من المشصصصصصصصصصصصصصصاركصة في دروس التربيصة البصدنيصة 

ا بشهادة طبية يوضح ذلك  .تا ولي أتره  تصحوبن

سصصصصصصصصصصوف عسصصصصصصصصصصكمكعون و سصصصصصصصصصصكفيدون من    ةبطلالنحن على يقين من أن  

في الموارد المكصاحصة من و والسصصصصصصصصصصصصصبصاحصة  تربيصة البصدنيصة  لل  المثريصة  صلاصصصصصصصصصصصصصصال

 .المدرسة

يرجى الاطلاع أدناه على جدول السصصصصصصصصصصصصصباحة المقرر للفصصصصصصصصصصصصصصن الدرا صصصصصصصصصصصصص    

 .ال ا  

 وتفللوا بقبول فائق الاحترام،

 

 أنطوانيت براون 

 مديرة المدرسة 

 

 

Dear Parents and Guardians,   
 
This circular is to let you know about the second-
term swimming lessons that will take place for the 
Grades 1-4 students.  
Please note that all the Grades 1-4 boys will swim for 
eight weeks starting on January 8th, 2024, until 
Ramadan, followed by the girls in the third term.  
  
 
ADEK clearly stated in policy PE/K12E2023/015 on 
Physical Education and Sports that all students should be 
involved in staying active throughout the day through 
structured and unstructured physical lessons and 
activities.  
 
Our PE lessons are essential and mandatory. All 
students should adhere to the rules and regulations of 
wearing the proper attire for each lesson per their grade 
and section timetables. 
 
Students who are ill and cannot swim or participate in 
the PE lessons must submit a letter from their parents 
with a medical certificate.   
 
We trust that our students will enjoy the swimming and 
the PE lessons with the variety of resources we have in 
all the venues at the school.  
 
Please find below the swimming schedule for the second 
term.  
 
Yours sincerely,  
 Antoinette Brown  
Principal Director 

http://www.ajyalfalah.sch.ae/
http://www.ajyalfalah.sch.ae/

